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اعضای 
هیات موسس

دکتر رامش عمرانی پور
ناستاد تمام جراحی پستان و سرطا

دکتر اشرف معینی
استاد تمام جراحی زنان و نازایی

دکتر کاظم زنده دل
استاد تمام اپیدمیولوژی

دکتر علی محمد علیزاده
ولیدانشیار علوم سلولی مولک

دکتر صدف علی پور
ناستاد تمام جراحی پستان و سرطا



اعضای مرکز

تنها 
 عضو هیات علمی

مرکز

الناز پناهیان
(بزودی)کارشناس مرکز 

دکتر محمدرضا اذانگو
سرباز نخبه



اعضای شورای پژوهشی

دکتر زهرا جهانگرد 
داروساز بالینی

دکتر آذین نحوی جو
تدکترای مدیریت بهداش

دکتر فرهاد شاهی
انکولوژیست

یدکتر رضا شیرکوه
باینی ژنتیک

دکتر کاظم زنده دل
اپیدمیولوژیست

ادهدکتر حبیب الله محمودز
سرطان جراح

یدکتر معصومه گیت
رادیولوژیست

دکتر اشرف معینی
زنان و نازایی

هیدکتر علیرضا عبدالل
پاتولوژیست

دکتر علی محمد علیزاده
یعلوم سلولی مولکول

دکتر بیتا اسلامی
اپیدمی و بهداشت باروری

دکتر مامک طهماسبی
طب تسکینی

دکتر رامش عمرانی پور
جراح سرطان پستان

دکتر صدف علی پور
جراح سرطان پستان

دکتر آروین آرین
رادیولوژیست



Vision

 اجرای پژوهشهای بنیادی، کاربردی و مداخله ای در زمینه بیماریهای
ایتمندی و پستان به منظور تولید علم، ارتقاء کیفیت زندگی، افزایش رض

سترش توسعه برنامه های حمایتی در بیماران مبتلا به سرطان پستان، گ
همکاریهای علمی در سطح ملی و بین المللی

رطان پیشرو در تولید دانش در زمینه بیماریهای پستان و بخصوص س
پستان در نظام سلامت کشور

Mission



Strategic Plan
(1396-1399 & 1400-1403)



Evaluation of Strategic Plan
:میزان پیشرفت برنامه ها

%(300تا  20) %100 تا 20



 رد دخیل فیزیوپاتولوژی و اتیولوژی زمینه در بنیادی های پژوهش انجام✓
درمانی روشهای اثر مکانیسم و پستان بیماریهای ایجاد

 گیریپی و درمان و تشخیص پیشگیری، زمینه در بالینی های پژوهش انجام✓
پستان بیماریهای

 امهبرن توسعه و زندگی کیفیت ارتقاء جهت در کاربردی های پژوهش انجام✓
عهجام و خانواده سطح در پستان سرطان به مبتلا بیماران در حمایتی های

 تکیفیافزایش و بیماران رضایتمندی جهت تحقیقاتی های پروژه اجرای✓
درمانی مراکز در آنها از مراقبت

1-اهداف



2-اهداف

 اتی،تحقیق مراکز با تحقیقاتی های پروژه انجام و علمی همکاری گسترش✓
المللی بین و ملی سطح در هاNGO و خیریه مراکز و آموزشی و درمانی

تانپس بیماریهای زمینه در متبحر انسانی نیروی تربیت سازی بستر✓

 ،ریپیشگیبه منجر رفتارهای گسترش جهت ملی سازی فرهنگ به کمک✓
پستان بیماریهای زودرس درمان و تشخیص

 زمینه در پژوهش های یافته بر مبتنی گذاری سیاست و گیری تصمیم بهبود✓
پستان بیماریهای



امکانات پژوهشکده در اختیار مرکز



هآزمایشگاه و بیوبانک پژوهشکد -امکانات 



آزمایشگاه ژنتیک –پژوهشکده  –امکانات



سالن شورا و جلسات -پژوهشکده  –امکانات 



BDRC’s

Research Activities and Products



BDRC Papers

All Papers:                                                    299

ISI / PubMed/ Scopus Papers:                    281

Q1 papers:                                                     95

International collaboration papers:            67

Others:                                                           18

Year 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Number 2 8 22 51 53 44 52 38 11



BDRC Proposals/Theses

Ended proposal:        41

Ended Thesis:            31



BDRC Books



موسسدستاوردهای مرکز براساس اعضای هیات 
BDRCفقط موارد با افیلیشن 

هپایان نامطرحهای خاتمه یافتهمقالاتهیات موسس

933512رامش عمرانی پور

92517صدف علی پور

37163کاظم زنده دل

34331علی محمد علیزاده

1483اشرف معینی

27011326مجموع



BDRC Citations

https://usid.research.ac.ir/Center.php?id=2319



BDRC H-Index

https://usid.research.ac.ir/Center.php?id=2319



  1402تا  1397ارزشیابی های مرکز از 

گروه ارزیابی Z-score رتبه سال

سال 3-1مراکز  -  0.38 42 1397

سال 5-1مراکز -0.44 89 1398

سال 5-1مراکز 0.42 21 1399

سال 10-1مراکز 0.24 55 1400

سال 10-1مراکز -0.09 85/191 1401

سال 10-1مراکز 0.42 30/132 1402

در سنوات مختلفارزشیابی تغییر گروه های ✓
ارزشیابیتغییر شاخصهای ✓



گرنت های خارج از دانشگاه

میلیون ریالعنوان طرحمحل سال

Advanced پیشرفته گلیکاسیون نهایی محصولات میزان مقایسهوزارت بهداشت1399 Glycation End
Product (AGE)طانسر به مبتلایان در تومور بافت و پستان سالم بافت سرم، در 

 بررسی و پستان؛ سرطان فاقد خانمهای سرم و سالم پستان بافت در آن میزان با پستان
 و غذایی رژیم درAGEs حاوی غذایی مواد مصرف میزان با سطوح این ارتباط
افراد این فیزیکی فعالیت

600

ی بنیاد ملی نیکوکار1397
کنترل سرطان

اندازه  ارزیابی میزان باروری در بیماران جوان مبتلا به سرطان پستان با استفاده از

سال بعد از ختم  ۲گیری هورمون آنتی مولرین قبل درمان، پس از شیمی درمانی و 
درمان

360

ن تومور ارزیابی سروایوال بیماران کانسر پستان متاستاتیک بوسیله جراحی رزکشنیماد1397
اولیه

400

خه شا -پستان در کارکنان خانم دانشگاه علوم پزشکی تهران کوهورت بیماریهایوزارت بهداشت1398
7000کوهورت سلامت کارکنان دانشگاه علوم پزشکی تهران

صندوق حمایت از 1400

پژوهشگران و 
فناوران کشور

به  اثرات داروی پیرفنیدون در هدف قرار دادن فیبروبلاست های مرتبط با سرطان
900عنوان یک هدف درمانی در مدل حیوانی سرطان پستان متاستاتیک

علوم و  دانشگاه آزاد1398
تحقیقات

هینه با بهینه یابی عصاره بره موم با روش های استخراجی مختلف و ریزپوشانی عصاره ب

ان کازئین دوباره گرد هم آمده و بررسی اثر آن در مدل سلولی و حیوانی سرطان پست
متاستاتیک

300

افته به ساخت و مشخصه یابی نانوذرات مغناطیسی  الکتریکی اکسید منگنز   اصلاح ییشهید بهشت دانشگاه1396

وانی روش پلاسما با دوکسوروبیسین و بررسی اثربخشی آن در رده سلولی و مدل حی
سرطان پستان

200



Citation in Referral Books

BookPublisherPaper

Each Woman's Menopause: An 
Evidence Based Resource. 2022

SpringerPhytoestrogens and Breast Diseases: A Matter of 
Concern for the Gynecologist

Diseases of the Breast during 
Pregnancy and Lactation. 2020 

SpringerIdiopathic granulomatous mastitis: Looking for 
the most effective therapy with the least side 
effects according to the severity of the disease in 
374 patients in Iran

Diseases of the Breast during 
Pregnancy and Lactation. 2020

SpringerIdiopathic granulomatous mastitis: Management 
and predictors of recurrence in 474 patients

Female Reproductive Dysfunction SpringerHormone Replacement Therapy and Breast 
Diseases: A Matter of Concern for the 
Gynecologist

Idiopathic Granulomatous Mastitis SpringerIdiopathic granulomatous mastitis: Looking for 
the most effective therapy with the least side 
effects according to the severity of the disease in 
374 patients in Iran



طرحهای سفارشی
معاونت پژوهشی گروه جراحی رانبررسی صحت اطلاعات درمورد سرطان پستان در سایت های اینترنتی در ای

معاونت پژوهشی گروه جراحی

 مقایسه دوروش ارائه جزوه و استفاده از شبکه های اجتماعی در آگاهی بخشی

ان در مورد سرطان پستان در زنان مراجعه کننده به درمانگاه پستان بیمارست

آرش تهران

گروه جراحی دانشکده پزشکی

 بررسی گذشته نگر بیماران سرطان پستان جراحی شده در بخشهای جراحی

پستان دانشگاه علوم پزشکی تهران از نظر مشخصات بیماران و تومورها و 

لولی خصوصیات بالینی وخواص س-میزان عود وارتباط این شاخصها با نوع عمل

تومور

گروه جراحی دانشکده پزشکی
پس  طراحی، ایجاد و ارزیابی برنامه کاربردی مبتنی بر موبایل برای مراقبتهای

از جراحیهای پستان

پژوهشکده سلامت خانواده، مرکز 

تحقیقات مادر، جنین و نوزاد

دهی و بعد پیگیری بیماران باردار مبتلا به فیبروآدنوم پستان حین بارداری، شیر

از پایان شیردهی

مرکز تحقیقات جراحی و ترومای 

بیمارستان سینا

طان تهیه موشن گرافیکهای آموزشی مراقبت از پستان و تشخیص زودرس سر

پستان در سطح جامعه



ه عملی فرمت استاندارد گزارش سونوگرافی پستان برای استفادتهیه 1)
در بالین

1-پژوهشهای تاثیر گذار



ه عملی تهیه فرمت استاندارد گزارش سونوگرافی پستان برای استفاد1.
در بالین

مقایسه دو روش ارائه جزوه و استفاده از شبکه های اجتماعی در 2.
آگاهی بخشی در مورد سرطان پستان در زنان مراجعه کننده به 

درمانگاه پستان بیمارستان آرش تهران

2-پژوهشهای تاثیر گذار



ه عملی تهیه فرمت استاندارد گزارش سونوگرافی پستان برای استفاد1)
در بالین

مقایسه دو روش ارائه جزوه و استفاده از شبکه های اجتماعی در 2)
آگاهی بخشی در مورد سرطان پستان در زنان مراجعه کننده به 

درمانگاه پستان بیمارستان آرش تهران

ارداری، پیگیری بیماران باردار مبتلا به فیبروآدنوم پستان حین ب3)
شیردهی و بعد از پایان شیردهی

3-پژوهشهای تاثیر گذار



طرحهای ارتباط با صنعت

در سرم، بافت سالم پستان و بافت  (AGE)مقایسه میزان محصولات نهایی گلیکاسیون پیشرفته ➢
د در رژیم تومور در مبتلایان به سرطان پستان با میزان آن در بافت پستان سالم و سرم خانمهای فاق

سرطان پستان؛ و بررسی ارتباط این سطوح با میزان  AGEsغذایی و فعالیت فیزیکی این افراد 
در ؤزیم غدایی و فعالیت فیزیکی این افراد AGEمصرف مواد غذایی حاوی

رمون ارزیابی میزان باروری در بیماران جوان مبتلا به سرطان پستان با استفاده از اندازه گیری هو➢
سال بعد از ختم درمان 2آنتی مولرین قبل درمان، پس از شیمی درمانی و 

ولیهارزیابی سوروایوال بیماران کانسر پستان متاستاتیک بوسیله جراحی  رزکسیون تومور ا➢

لامت شاخه کوهورت س -کوهورت بیماریهای پستان در کارکنان خانم دانشگاه علوم پزشکی تهران ➢
کارکنان دانشگاه علوم پزشکی تهران



پژوهشهای زیرساختی

.....رجیستریراه اندازی



آرش بیمارستان پستان بیماریهای بیماران اطلاعات ثبت
شده وارد بیمار 5400 < کنون تا

.....رجیستریراه اندازی
1-پژوهشهای زیرساختی



 راه اندازی سامانه ثبت اطلاعات کشوری بیماری ماستیت
(       IGM)گرانولوماتوز ایدیوپاتیک

2-پژوهشهای زیرساختی

بیمار 600 از بیش ورود کنون تا



طراحی، ایجاد و ارزیابی 
ر برنامه کاربردی مبتنی ب
س موبایل برای مراقبتهای پ
از جراحیهای پستان

بررسی میزان تشخیص 
غده لنفاوی نگهبان در 

 حین جراحی با استفاده از
یت فیت-رادیودارو تکنزیوم

ان در بیماران مبتلا به سرط
پستان 

 مقایسه ارزش تشخیصی تست
ماموگرافی نمونه استاندارد و 
تست جدید ماموگرافی نمونه 

ح وکیوم شده در تشخیص صحی
اندازه تومور و مارژین سالم در 

جراحی حفظ پستان

 تهیه موشن گرافیکهای
ان آموزشی مراقبت از پست
و تشخیص زودرس 

سرطان پستان در سطح 
جامعه

پروژه های 
فراآکادمیک 

1403طی سال 

د تهیه فرمت استاندار
گزارش سونوگرافی 

ده پستان برای استفا
عملی در بالین

1402



مقایسه ارزش تشخیصی تست 
ماموگرافی نمونه استاندارد و 
تست جدید ماموگرافی نمونه 

وکیوم شده در تشخیص صحیح 
اندازه تومور و مارژین سالم در 

جراحی حفظ پستان
معرفی مارکر 

کاربردی، ارزان، در 
!دسترس، محکم تر



بررسی میزان تشخیص 
غده لنفاوی نگهبان در 

حین جراحی با استفاده از 
یت فیت-رادیودارو تکنزیوم

ان در بیماران مبتلا به سرط
پستان 

99mTechnetium (Tc) are used globally for the

procedure, with a detection rate of 94%.

Non-inferior detection 

rate with Tc phytate



ای تهیه نرم افزار قابل استفاده بر
همه بیماران بعد از جراحی پستان

طراحی، ایجاد و ارزیابی 
ر برنامه کاربردی مبتنی ب
س موبایل برای مراقبتهای پ
از جراحیهای پستان



تهیه موشن گرافیکهای 
ن آموزشی مراقبت از پستا
و تشخیص زودرس 

سرطان پستان در سطح 
جامعه

ویدئو شامل  100تهیه بیش از 
فیلمهای آموزشی جمع اساتید به زبان ساده، 
 انیمیشنها، مصاحبه های دوستانه با متخصصین

...صاحب نظر خارجی، 

رامقابل دسترسی همگانی از طریق صفحه اینستاگ
@breastcancer-tums



FIGO
2023

St Gallen 
2023

ESMO
2022

Gyn& Women H.
Orlando 2023

International conferences

Breastanbul
2024

Breastanbul
2024

St Gallen 
2025



Other activities



صی بارگذاری پاور پوینتهای تخص
در سایت مرکز 

صینبرای استفاده اساتید و متخص

برگزاری 
وبینارهای 
یتخصصی فصل



آموزش فلوهای 

جراحی پستان

و سرطان

کلاسهای روش 
تحقیق

Breast 

Tumor Board

بارگذاری بیماران 
معرفی شده در تومور بورد 

تاکنون 1397از سال 
Non-Cancer

N

C
- NC

Primary 

Cancer
P

Early E PE

Locally Advanced A PA

Metastatic M PM

Secondary 

Cancer
S

Early E SE

Locally Advanced A SA

Metastatic M SM

Recurrent 

Cancer
R

Local L RL

Regional R RR

Metastatic M RM

Others
O

T
- OT



راه اندازی : بزودی
طرحهای استانی و ملی

جذب بودجه 
و خرید دستگاه ماموگرافی

قرارداد با بیمارستان
راه اندازی در 

رادیولوژی 
انستیتو



در لزوم برقراری امکانات پژوهشهای پیشرفته
(IGM)زمینه بیماری ماستیت گرانولوماتوز 

رهم فکری اساتید صاحب نظ

افتتاح کلینیک تخصصی 
1402ماستیت گرانولوماتوز ، آبان 



یجهت کنترل ریزش مو حین شیمی درمان



شامل انستیتو کنسر  و امام خمینی و آرش و سینا•

بیمار  8000<ورود دیتای : تا کنون•
تهیه راهنمای ورود دیتا•
مقالاتتحقیقاتی متعدد و چاپ طرحهای طراحی •
...و پروژه ادامه دارد •

تهیه دیتاست 
ن همه بیماران سرطان پستا

جراحی شده 
 در دانشگاه علوم پزشکی

تهران 



TAXIS trial

شروع همکاری در 

گذاری،  برنامه ریزی برای کلیه مراحل ورود بیمار، تصادفی سازی، کلیپس
تکنینک عمل، نوع رادیوتراپی

!!بدلیل عدم امکان همکاری با ایران! و قطع همکاری.... 

Tailored axillary surgery strategies

Active now in > 30 centers

Up to now: >20 publications in high impact cancer 

journals and breast conferences from interim results

In Switzerland, Hungary, Austria, Germany, Lithuania, Italy

Expected: 1500 participants



IBCN project

International Breast Cancer and Nutrition Pilot Study Protocol

Family-based cohort and Sibling Design

ر امریکادانشگاه کلمبیا د همکاری در پروژه بین المللی

!!بدلیل عدم امکان همکاری با ایران! و قطع همکاری.... 



BDRC Honors
ات مرکز تحقیق
برگزیده



(فارسی و انگلیسی) BDRC سایت



ان با سپاس فراو
از توجه و همراهی 

شما
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